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CURSO DE FISIOTERAPIA INVASIVA 

ECOGUIADA EN SUELO PÉLVICO. 

  
 
 
 
Curso impartido por: Celestino Picazo (Fisioterapeuta y osteópata) 
 
Dirigido a: fisioterapeutas  
 
Precio: 300 euros 
 
Fechas: 8-9-10 marzo 2024 
 
Lugar de celebración: FISIOBLANES Rambla Joaquim Ruyra, 38 1º 2º 17300 

Blanes (Girona). 
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HORARIO: 
 
Viernes 8 de marzo: de 16h a 21h 
Sábado 9 de marzo: de 9h a 14:00h y de 15:30h a 21:00h 
Domingo 10 de marzo: de 9h a 14.00h. 
 
 
 

INSCRIPCIÓN AL CURSO: 
 

Para efectuar la reserva de plaza se debe enviar un e-mail a 
fisioblanes@fisioblanes.com especificando los siguiente datos: nombre, 
apellidos, DNI, localidad, código postal, teléfono de contacto, correo 
electrónico y adjuntando: 
 

• Comprobante de pago de 200 euros al número de cuenta: 
o IBAN: ES83 2100 3714 2122 0013 7850 especificando el curso 

“FISIOTERAPIA INVASIVA ECOGUIADAEN SUELO PÉLVICO” y el 
nombre completo del alumno. 

o El resto del importe del curso (100 euros) se abonará una 
semana antes del inicio del curso por transferencia bancaria. 
 

• Copia del título universitario. 
 

• Plazas limitadas: Se ocuparán las plazas por riguroso orden de haber 
formalizado la matrícula completa y que Fisio Blanes haya recibido la 

documentación requerida. 
 

• Anulación de la reserva: En el caso que el/la alumno/a no pueda 
asistir al curso por causa justificada se devolverá el importe íntegro 
de la reserva si nos los comunica con 15 días de antelación. Pasado 
este período no se devolverá dicha reserva. 
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PROGRAMA DEL CURSO: 

• Bases anatomo-fisiológias de actuación en las diferentes técnicas 

invasivas de punción seca, electrólisis 

percutánea y neuromodulación 

• Aplicación segura de las técnicas invasivas en fisioterapia. 

• Bases ecográficas y puntos de referencia en la sonoanatomía para la 

aplicación de técnicas invasivas. 

• Visualización de la musculatura de suelo pélvico: 

1.  

1. Elevador del ano (puborectal, iliocoxigeo y pubocoxigeo) 

2. Complejo rabdo esfínter (esfínter uretral externo, bulbo 

esponjoso) 

• Visualizaación de la musculatura externa de la pelvis: 

1. Rectos abdominales 

2. Transverso del abdomen 

3. Oblicuos externo e interno 

4. Musculatura adductora 

5. Psoas 

6. Recto femoral, sartorio y tensor de la fascia lata 

7. Tendón común isquiotibial 

8. Glúteo mayor, mediano y menor 

• Sonoanatomía de nervios: 

1. Iliohipograstrico e ilioinginal 

2. Genito femoral 

3. Femoral 

4. Safeno 

5. Ciático 

6. Plexo sacro 

7. Nervios obturadores 

8. Pudendo 

9. Glúteo superior e inferior 

10. Tibial posterior 

• Practica clínica: punción seca, electrólisis percutánea, 

neuromodulación. 


